
 

             heiliger Baum des Schamanen Munchbater 
 

Reise in die Mongolei 
und zu SchamanInnen 

 
12. Juli – 1. August 2010 

 

(leichte Datenverschiebung zufolge Flugplan möglich) 
 
 
 
Menschen, die aus tiefem Interesse am Schamanischen die Arbeits- und Lebensweisen dieser 
HeilerInnen erfahren und im vertieften Gespräch von ihnen lernen möchten, haben die 
Möglichkeit, nach einem intensiven Vorbereitungstreffen in die Mongolei zu SchamanInnen 
zu reisen. 
 
Diese Reise wird uns weg von Ulan Bator führen. Wir werden mit Jeep oder Minibus in die 
Steppe fahren und in Zelten und Jurten schlafen. Wohin wir fahren und wen wir zu treffen 
suchen, müssen wir vor Ort entscheiden. Es wird daher weder einen verbindlichen Tages- 
noch Routenplan geben; Schlaf- und Essenszeiten können unkonventionell sein. Von Vorteil 
sind deshalb gute eigene Ausrüstung, Flexibilität und Teamgeist. 
 
Der tibetisch-mongolische Kalender, der Vorlage für das schamanische Arbeiten ist, gibt vor, 
an welchen Tagen gearbeitet, und welche Rituale und Tänze durchgeführt werden. 
Persönliche, echte Fragen und Anliegen können den Schamanen vorgebracht werden und 
führen meistens zu eindrücklichen Begegnungen und Ritualen. 
 



In der Hauptstadt Ulan Bator verbringen wir die letzten Tage und verarb eiten das Erlebte. Wir 
besuchen die Klinik für traditionelle Medizin und Heilung meiner Lehrerin Dr. Dolgormaa und 
erleben dort, wie sie und ihr Team arbeiten. Mit Heilbehandlungen  (Pulsdiagnose, Massagen, 
Akkupunktur, Moxxa, Kräutermedizin usw.) werden wir unsere Kräfte aufbauen können. 
 
Kosten für diese Reise: Fr. 5000.-- 
Darin enthalten sind: Flug Berlin - Ulan Bator, retour, 3 Uebern. in Ulan Bator, Jurtenüber- 
nachtungen und Verpflegung auf dem Trekking, Miete der Fahrzeuge, Benzin, Fahrer, Köchin. 
Ebenf. der Einsatz meiner Co-Leiterin für alle den Reisealltag betreffenden Fragen und meine 
Begleitung, die sich aufs schamanische und spiriteulle Erleben konzentriert. 
 
Nicht enthalten sind: Die Kosten, die die SchamanInnen für die Arbeit mich Euch brauchen, 
Trinkgelder  die Ihr unterwegs allenf. geben möchtet, Heilbehandlungen die Ihr in der Klinik 
bei Frau Dolgormaa auf Wunsch erhalten könnt. Flug Schweiz-Berlin. Eigenes Zelt. 
 
Reiserücktrittsversicherung und Pass/Visa-Organisat. gehören zur Verantwortung der TN. 
 
Leitung:  Marianne Schneider 
  www.marianne-schneider.ch 
 
Definitive Anmeldung: 15. Februar 2010 
Anmeldungen nach diesem Datum bewirken Preiserhöhungen (v.a. Flugkosten) 
 
Anmeldung schriftlich an: M. Schneider, Münstergasse 48, 3011 Bern (079 427 00 30) 
 
Vorbereitendes Treffen: 
Dieses Treffen sind Teil der Reise. Es dient dem Verständnis der mongolischen Kultur. Ferner 
sind  unabdingbare Regeln zu lernen, um den Umgang  mit  SchamanInnen zu ermög- lichen. 
Im Weiteren dient es der Klärung von Organisations- und Ausrüstungsfragen. 
Das Datum wird bei der anmeldung bekanntgegeben. 
 
Voraussetzungen für die Teilnahme an dieser Reise: 
- Respekt gegenüber der Tradition und Lebensweise der nomadisierenden Menschen, 
- Einhalten der uns mitgeteilten Regeln, wie wir uns in Jurten,  an Naturheiligtümern usw.  
  bewegen sollen, 
- die Lust, das eigene Zelt in unserem Kreis aufzustellen und Erfahrungen auszutauschen. 
 
 
    
___________________________________________________________________________ 
 
 
Anmeldetalon      
                
hiermit melde ich mich definitv für die Mongolei-Reise im Juli 2010 an. 
Mit den genannten Konditionen bin ich einverstanden. 
Fr. 5000.-- zahle ich bis zum 30. März 2010 auf Kto 30-38262-1, BBO Brienz ein. 
 
Name und Adresse:     Datum und Unterschrift: 
 


